
 Foto: RooyNet     Sinterklaas in 1946, foto gemaakt op de binnenplaats van hotel De Zwaan in Venray.    

Wanneer de goedheiligman weer in het land is, dan is 
dat een feest voor jong en oud. De intocht van Sinter-
klaas, schoentje zetten, liedjes zingen en de familie die 
bijeenkomt voor pakjesavond om cadeaus uit te pak-
ken en samen van een gezellige avond  te genieten.  

Sinterklaas is anno 2023 gezelligheid troef. Maar dat 
vroeger wel anders. Sint was voor de oorlog niet de 
kindervriend van nu, maar een strenge oude man wiens 
verschijning ontzag inboezemde. Gewapend met een 
alwetend Groot Boek, dat vele kinderen vreesden, wist 
hij alles van je. Destijds was de roe nog een normaal 

opvoedingsinstrument. Maar om dat als senior tijdens 
de komende pakjesavond aan de kinderen van nu te ver-
tellen? Bovenstaande foto uit 1946 is genomen op de 
binnenplaats van hotel De Zwaan. Op de foto staan Bert 
Clephas (bestuurslid St. Nicolaasgilde), Sjean Sijbers 
(afgevaardigde buurtverenigingen), Jan Oudenhoven, 
Emanuel Bartels (voorzitter VVV), L. Verbeek, Piet Muis 
(Sinterklaas), Frans Janssen (secretaris en penning-
meester VVV), een onbekend persoon, Frans van Opber-
gen en Harrie Gerrats.
Foto uit de collectie/verzameling van Harrie Coopmans/ 
Jan van der Putten. Bron: RooyNet.  

 Onze redactie   

 Sinterklaas feest voor jong en oud    
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Deze kleine Mariagrot, in de volksmond ook wel Lour-
desgrot genoemd, is te bewonderen bij een van de 
zorgwoningen op Vincentiushof in Venray,

De grot is, om plaats te maken voor het kunstproject 
Hou-Vast op het grasveld bij Vincentiushof aan de 
Kloosterhof, in overleg met Stichting Kruisen & Kapel-
len een tijdje terug verplaatst naar een plek verderop. In 
1969 is Vincentiushof gebouwd en werd in de achter-
tuin deze minigrot opgericht. Volgens ingewijden komt 
de grot op zijn nieuwe plek veel beter tot zijn recht. Op 
pagina 12 meer informatie over Hou-Vast.

Mariagrot verplaatst voor 
kunstproject Hou-Vast
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DIGITALE HULP

Onze samenleving wordt steeds digitaler. Ook contact met 
de overheid gaat steeds vaker digitaal. Lang niet iedereen 
kan meekomen in die ontwikkeling en de kloof tussen 
mensen met en zonder voldoende digitale vaardigheden 
wordt steeds groter. Om die laatste groep te helpen, is 
in de Venrayse bibliotheek iedere dinsdag van 14.00 tot 
15.30 uur en iedere donderdag van 15.30 tot 17.00 uur het 
Informatiepunt Digitale Overheid geopend.

Tijdens dit gratis spreekuur kun je onder meer informatie 
krijgen over belastingen, toeslagen, DigiD, huur- en zorg-
toeslag, rijbewijs, pensioen, uitkering, energietoeslag, do-
norregistratie, coronacheck en -vaccinaties. Ook niet-leden 
van de bibliotheek zijn welkom. Info: www.biblionu.nl/ido

FysioSport Buitenlust
Wilt u ook graag op een verantwoorde manier aan
uw gezondheid werken? FysioSport Buitenlust is
ideaal om op een leuke en ontspannende manier

uw kracht en conditie op te bouwen.

Kom sporten in een van onze gezellige FysioSport
groepen onder begeleiding van een ervaren

fysiotherapeut!

Meer informatie? Bel 0478-550156 of kijk op onze
website: www.fysiotherapievenray.nl

De Schakel is het informatieblad van de Centrale van 
Ouderenverenigingen Venray. De Schakel verschijnt 10x 
per jaar in een oplage van 3000 exemplaren en is óók te 
lezen op www.cvo-venray.nl. Los abonnement: € 18,- per 
jaar, te bestellen via het secretariaat. De volgende Schakel 
verschijnt op vrijdag 2 februari.

Aanleveren kopij: uiterlijk dinsdag 16 januari
Via e-mail: kopij.schakel@cvo-venray.nl of 
Postadres: Stichting Centrum De Kemphaan, Kennedyplein 1, 
5801 VH, Venray. Onder vermelding van De Schakel.

Aanleveren advertenties: uiterlijk dinsdag 16 januari
Via e-mail: advertentie.schakel@cvo-venray.nl
Dit is tevens het adres voor informatie over voorwaarden 
en tarieven van advertenties. 
Coördinator: Leo Heldens, tel. 569802.

Redactie:
Henk Raedts, voorzitter. 
Ron Koenen, hoofdredacteur, tel. 06-4619 6803 
E-mail: ron@koenenmediaencommunicatie.nl
Jaques Penris, Henk Classens, Jan-Hein de Wit en Leo Broers

Redactiesecretariaat:
Henk Classens, Castelostraat 4, 5811 AP Castenray, 
E-mail: hjm.classens@gmail.com

Drukwerk: Van den Munckhof Print & Media.

De Schakel wordt mede mogelijk gemaakt door financiële 
steun van de gemeente Venray. 

Colofon



Boeiende verhalen over instellingen
Sint Servatius en Sint Anna: weet u nog ?

VENRAY | Weet u het nog? De 
jaarlijkse kermis op het Sint Anna-
terrein, druk bezocht door menige 
Venraynaar, die met eigen ogen 
kon zien hoe patiënten en zusters 
plezier maakten in de mallemo-
len of met andere attracties? Hoe 
open in die kermisweek de instel-
ling was, waar je anders nauwelijks 
toegang toe had? 

Weet u het nog, hoe de omheining 
van het Sint Servatius-instituut 
werd weggehaald en hoe het ter-
rein van een gesloten inrichting 
een open inrichting werd? Hoe de 
patiënten vaker in het straatbeeld 
van Venray te zien waren en hoe 
normaal dat voor iedereen was?
Weet u het nog, dat in menig Ven-
rays huisgezin een patiënt van Sint 
Anna of Sint Servatius een onder-
deel van het gezin werd, wat heel 
normaal was?
Weet u het nog, dat de opleiding tot 
verpleegkundige intern geschied-
de? Hiervoor veel belangstelling 
bestond en beide inrichting samen 
de grootste werkgever van Venray 
werden?
Weet u het nog, dat Venray een 
kwalijke naam had in de gehele 
provincie omdat het de naam kreeg 
van Enkeltje Venray?
Weet u het nog, dat Venray nog 
geen schouwburg had en dat de 
zaal van De Kerkdijk van Sint Ser-
vatius werd gebruikt voor allerlei 
culturele zaken, toegankelijk voor 
mensen van buiten de inrichting?
Weet u het nog, dat vanaf de jaren 
‘60 het intreden in een kloosterorde 
nauwelijks nog geschiedde en dat 
de Broeders en de Zusters der Lief-
de langzamerhand verdwenen uit 
beide inrichtingen?

Weet u het nog, dat door allerlei ont-
wikkelingen in de psychiatrische 
zorg het aantal patiënten in beide 
inrichtingen drastisch omlaagging 
en dat mede daardoor Sint Anna en 
Sint Servatius samengingen onder 
de naam Psychiatrisch Centrum 
Venray, wat inmiddels is veranderd 
in Vincent van Gogh Instituut?

Weet u het nog, hoe uw kinderen 
zwemles kregen in het zwembad 
van Sint Servatius? Een andere mo-
gelijkheid was er niet, tot De Sprank 
werd geopend.
Wilt u zien hoe het kelderleven op 
Sint Servatius was in de verschrik-
kelijke weken van september/
oktober 1944? Hoe hier een veilige 
vluchtplaats voor patiënten en ver-
plegers en voor menige inwoner 
van Venray en omgeving werd ge-
boden?

Al deze gebeurtenissen uit het ver-
leden, maar ook hoe het thans gaat 
op het Servaashof en hoe het in de 
nabije toekomst zal gaan in de psy-
chiatrische zorg, krijgt u uitgelegd 
in de koorgangen rond de voorma-

lige kapel van voormalig Sint Serva-
tius door deskundige gidsen in de 
vorm van boeiende verhalen.

Wilt u met eigen ogen zien hoe het 
ging en nu nog gaat bij de inrichting 
door een bezoek aan het Museum 
Psychiatrie te brengen?
U kunt voor een rondleiding reser-
veren via een aanvraagformulier op 
de website www.museumpsychia-
trie.nl als u met een groep bent of 
als individu. U kunt ook aansluiten 
zonder reservering bij een rondlei-
ding op woensdagmiddagen om 
14.00 uur.

Er is wel een beperking voor zowel 
de grootte van groepen als voor de 
open rondleiding op de woensdag-
middag tot een maximum van 10 
personen. De ruimte in de voorma-
lige koorgangen is beperkt, maar 
met een groep van maximaal 10 
personen is het verhaal van de gids 
goed te volgen.
Voor de kosten hoeft u het niet te 
laten. De entree bedraagt €5,- en 
dat is inclusief een kopje koffie of 
thee.

Leo Broers 

Gids George van Daal  leidt een aantal nieuwsgierige dames rond. 
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Wie het leuk vindt om te haken of te breien kan aan-
sluiten bij de activiteit Haak aan. Hierbij werkt ieder-
een aan zijn eigen project terwijl er gezellig gekletst 
wordt onder het genot van een kopje koffie of thee. 
Iedereen is welkom, ook niet-leden van de bibliotheek.

Haak aan vindt om de week plaats op donderdagmid-
dag (in de even weeknummers) van 10.00 tot 11.30 
uur in de bibliotheek. Informatie: biblionu.nl/agenda.
   

Rectificatie
In de vorige editie van De Schakel stond in de terugblik 
op de Dag van de Senioren een onjuistheid. Diamanten 
en platina huwelijken worden namelijk niet bij deze ge-
zellige middag van de gouden bruidsparen betrokken. 
Vanaf 1 januari 2024 worden 60- en 65- jarige bruids-
paren door iemand van het college van B&W thuis 
bezocht (als ze dat willen). “Daarmee worden de be-
zoeken, zoals die vóór corona door de burgemeester 
werden afgelegd, weer in ere hersteld”, zo meldt een 
woordvoerster van de gemeente Venray.

Haken of breien in Venrayse 
bibliotheek: iedereen welkom
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Energietoeslag 2023
Ook dit jaar keert de gemeente aan huishoudens met 
een laag inkomen een eenmalige energietoeslag uit.

Heeft u vorig jaar een energietoeslag ontvangen, dan 
hoeft u helemaal niets te doen. U heeft immers van de 
gemeente een brief ontvangen, waarin staat dat zij uw 
inkomen gaat controleren. U krijgt in december bericht 
of u er weer voor in aanmerking komt. Krijgt u een af-
wijzing, terwijl u meent er wel voor in aanmerking te 
komen? Dien dan alsnog een aanvraag in.
Wie komen er voor zo’n energietoeslag in aanmerking? 
Er zijn twee categorieën: mensen met een inkomen tot 
maximaal 120% van de geldende bijstandsnorm krijgen 
€800,- en mensen met een maximaal inkomen tussen 
120 en 130% van de geldende bijstandsnorm ontvan-
gen €400,-. Let op: de volgende bedragen zijn netto per 
maand, inclusief vakantiegeld.

Eerste categorie tot 120%:
Alleenstaanden tot pensioenleeftijd € 1459,94;
Alleenstaand vanaf pensioenleeftijd € 1629,19;
Gehuwd / samenwonend tot pensioenleeftijd €2085,62;
Gehuwd / samenwonend vanaf pensioen  € 2212,32.
Tweede categorie:
Alleenstaanden tot pensioenleeftijd €1581,61;
Alleenstaand vanaf pensioenleeftijd € 1765,96;
Gehuwd/ samenwonend tot pensioenleeftijd € 2259,43;
Gehuwd/ samenwonend vanaf pensioen € 2396,68.

Bent u vorig jaar vergeten de energietoeslag aan te vra-
gen? Of meent u er dit jaar wél recht op te hebben? Kijk 
dan op de website www.venray.nl/energietoeslag-2023. 
Daarop vindt u ook het aanvraagformulier. U kunt ook 
gewoon naar de gemeente bellen en om een aanvraag-
formulier vragen, tel. 523333, druk daarna op de 1. Zijn 
er nog vragen over toeslagen, of moet er onverwacht 
toch nog een aangifte inkomstenbelasting gedaan wor-
den? Belastingservice Venray staat heel het jaar voor u 
klaar. Coördinatie: tel. 581690.

• Wandel vrij rond door het prachtige bos
• Ontdek de voordelen van natuurbegraven

• Reserveer een eeuwige grafplek in de natuur

voor info over openingstijden en afspraken zie: 

www.weverslo.nl

Natuurbegraafplaats Weverslo • Janslust 11 Heide
0478 - 515721 • natuur@weverslo.nl

voor info over openingstijden en afspraken zie: 

WELKOM OP LANDGOED EN 
NATUURBEGRAAFPLAATS WEVERSLO

voor info over openingstijden en afspraken zie: 

NATUURBEGRAAFPLAATS WEVERSLO

Reiscafe‘s  
Reizen met een echte meerwaarde  zonder meer te betalen dan elders? Bezoek dan een van onze lokale 

Reiscafe’s waar u geheel vrijblijvend kennis maakt met de persoonlijke werkwijze en de eigen 24/7 
reisbegeleiding uit & thuis. 

**AALLBBAANNIIËË//MMAACCEEDDOONNIIËË**BBUULLGGAARRIIJJEE  **CCHHIINNAA  **IITTAALLIIËË
**IINNDDOONNEESSIIËË  **KKRROOAATTIIËË  **NNAAMMIIBBIIËË//BBOOTTSSWWAANNAA  **TTEENNEERRIIFFEE

**TTSSJJEECCHHIIEE  MMEETT  CCAARRNNAAVVAALL  **ZZUUIIDD--AAFFRRIIKKAA
**VVIIEETTNNAAMM//CCAAMMBBOODDJJAA

**EEMMIIRRAATTEENN  VVAAEE  **WWAANNDDEELLVVAAKKAANNTTIIEESS
Zo.    10 Dec. DEN HOENDER St. Ursulastraat 2 Venray 10.30 uur 
Ma.   11 Dec. KERKEBOSKE  Koeberg 3 Helden  19.30 uur 
Di.     12 Dec. BUFKES Schoolstraat 29 Venray 19.30 uur 
Wo.   13 Dec. GASTHOES Gasthuisstraat 25 Horst  19.30 uur 
Do.    14 Dec. DE SCHAKEL Broeklaan 2 Reuver      19.30 uur 
S.V.P.VOORAF AANMELDEN VIA ONDERSTAANDE TELEFOONNUMMER OF

E-MAIL; 0615333303 INFO@REISHUIS.NL
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Boete doen
Als jongen van 11 of 12 jaar 
dwaalde ik vaak door de binnen-
stad. Deze keer had ik een doel. 
In de stad hangt de sfeer van Sin-
terklaas en Kerst met veel aanlok-
kelijks in de winkels. Bij Vroom & 
Dreesmann ga ik naar speelgoed 
kijken. Ik kom er vaak, maar sinds 
kort droom ik van een stoomma-
chine. Bij V&D staat er een. Een 
schitterend apparaat.

Ik sta te dromen voor de etalage 
en zie mezelf ermee spelen. Ik 
ben de machinist en de uitvinder 
van bewegende machines en pop-
petjes. De stoommachine lijkt me 
wel heel erg duur. Ik weet niet of 
ik die wel mag vragen. Mijn vader 
heeft een goede baan, maar ook 
heel veel kinderen en we zijn altijd 
heel erg zuinig.

Op mijn lijstje voor Sinterklaas 
schrijf ik de stoommachine. Ik 
schrijf erbij dat ik haar heel graag 
wil hebben, maar dat ze wel erg 
duur is. Ik probeer daarna van de 
gezichten van mijn vader en moe-
der af te lezen of ik een onredelijk 
kind ben. Ze zeggen er niets over. 
Ondertussen frequenteer ik Vroom 
& Dreesmann. De stoommachine 
staat er nog steeds. Als ze de eni-
ge is, dan is het een slecht teken… 
Aan de andere kant fantaseer ik 
erop los bij elk weerzien met dit 
onbereikbare speelgoed. Als 6 de-
cember dichterbij komt, loopt de 
spanning op. Ik denk dat ze bij V&D 
toch maar één zo’n stoommachine 
hebben en ze staat er nog steeds…

In de vroege ochtend van 6 decem-
ber staat er een stoommachine op 
mijn deel van de met speelgoed 

overladen tafel. Mijn droom is uit-
gekomen en ik kan niet wachten 
om aan het werk te gaan. Later op 
dag draait het grote wiel van de 
stoommachine en geeft de stoom-
fluit een schril geluid.

Het is een rotding! Er deugt hele-
maal niets van. De watertank lekt 
en het wiel loopt steeds vast. De 
apparaatjes die erbij horen en die 
ik zou willen laten bewegen, be-
wegen helemaal niet. Ze zijn van 
lelijk dun blik. Ze vallen om en de 
elastiekjes waarmee ze aan het 
grote wiel vastzitten lopen vast of 
springen los. Binnen een dag ben 
ik totaal van slag. Ik kan met mijn 
teleurstelling nergens heen, niet 
naar V&D en zeker niet naar mijn 
vader of moeder. Wat zullen ze 
niet betaald hebben!? Vol schuld-
gevoel ruim ik aan het eind van de 
dag mijn speelgoed op en neem 
het mee naar mijn slaapkamer. 
Niemand mag weten dat ik dat 
stomme ding nooit meer wil zien.

Ik vind dat ik moet boeten voor 

deze mislukking. In de jaren erna 
staat mijn stoommachine daarom 
op een houten plank boven mijn 
bed. Ik heb er nooit meer iets mee 
gedaan. Ze staat daar maar een 
beetje irritant te wezen. Het stom-
me ding geeft me een rotgevoel, 
maar het móet er blijven staan. 
Ik móet me blijven herinneren dat 
mijn ouders veel geld voor mij heb-
ben betaald en er geen uitvinder 
voor hebben teruggekregen. Het is 
mijn boetedoening. Dus voor straf 
kijk ik elke dag naar het symbool 
van mijn ondankbaarheid en heb-
zucht.

Ik denk dat ik vijftien jaar was, 
of misschien wel zestien, toen ik 
de moed had om het apparaat in 
een doos te stoppen en achter in 
de   kast te zetten. Ik mocht van 
mezelf het onding vergeten. Ik had 
genoeg geboet.

Een rotding was het, die stoommachine!

(janheindewit@planet.nl)

COLUMN 



Ouderen- wordt seniorenvereniging: 
‘De switch komt niet ineens’

De benaming Centrale van Oude-
renverenigingen verdwijnt binnen-
kort. De Centrale heeft besloten er 
Centrale van Seniorenverenigin-
gen van te maken. De redactie van 
De Schakel vroeg uitleg over deze 
naamswijziging aan voorzitter 
Henk Raedts (foto).

De naam is al sinds jaar en dag Cen-
trale van Ouderenverenigingen. De 
discussie over ‘senioren of ouderen’ 
loopt al decennia. Waarom nu deze 
wijziging?
“De switch komt niet opeens. Al 
langer loopt de discussie bij de af-
delingen of een naamsverandering 
wenselijk is. Onze statuten zijn het 
laatst aangepast in 2015. Omdat 
het noodzakelijk is deze periodiek 
te laten toetsen aan veranderde 
wetgeving en de moderne tijd is 
ervoor gekozen om gelijktijdig ook 
de naam aan te te passen.”      

Is het niet een beetje ‘oude wijn in 
nieuwe zakken’? De poetsvrouw 
moet blijven poetsen, ook al noe-
men we haar interieurverzorgster. 
Zullen zestigplussers zich straks 
niet ook snel ‘niet senior’ genoeg 
vinden om lid te worden van een de 

seniorenvereniging?
“De taal evolueert. Als een bedrijf 
nu zou adverteren voor een ‘knecht 
in de productie’ zou u het terecht 
verwijten dat deze onderneming 
onder een steen geleefd heeft. Zo 
spreken we elkaar niet meer aan. 
Organisaties of bedrijven hebben 
alleen kans om te blijven bestaan 
als ze zich aanpassen aan gewij-
zigde omstandigheden. De ou-
deren van nu en van de toekomst 
zijn in z’n algemeenheid vitaler en 
hebben andere interesses dan 30 
jaar geleden toen de Centrale werd 
opgericht. Daar horen wij het pro-
gramma op aan te passen. Wij den-
ken dat de term senior dit ‘anders 

doen en denken’ beter weergeeft.”

Wordt er meteen een ledenwerfpro-
gramma opgezet om het effect van 
de naamsverandering positief te 
beïnvloeden?
“Nee, dat gaan we niet doen. De 
Centrale wordt na 5 december (4 
december passeren de nieuwe sta-
tuten) niet direct anders. Een naam 
alleen verandert de vereniging niet. 
Met de wijziging van het program-
ma zijn we al langer bezig. Zie het 
als een tanker op zee die de koers 
een paar graden verlegd. Dat zie je 
niet direct, maar uiteindelijk kom je 
wel heel anders uit.”

Wanneer gaat het in? Wat moet er 
nog meer aangepast worden: brief-
papier, logo, website, etc.? Bij een 
nieuwe naam hoort immers een 
nieuw gezicht?
“De opdracht is uitgezet om een 
nieuw logo te ontwerpen en het 
briefpapier te voorzien van een 
nieuwe ‘look’. Er zijn drie ontwer-
pen binnen. Deze zijn op de al-
gemene ledenvergadering op 16 
november gepresenteerd, waarop 
de leden hebben bepaald welk ont-
werp wordt uitgevoerd.”
Lees ook pagina 16.

Jaques Penris

Voorzitter Henk Raedts.
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Nieuwe namen seniorenafdelingen: 
‘Ook de k van katholiek’ speelt een rol 

Naast de Centrale van Seniorenver-
enigingen wijzigen ook KBO-afde-
lingen in Venray hun naam. Naast 
het woord ‘ouderen’ speelt daarbij 
ook de ‘K van katholiek’ een rol. 

Drie afdelingen van KBO hebben 
inmiddels een andere naam geko-
zen: Oostrum, Merselo, Oirlo. ‘KVO’ 
Smakt-Holthees koos jaren geleden 
al voor een andere naam (Katholie-
ke Ouderen Vereniging), omdat KBO 
Brabant zich destijds afscheidde 
van de landelijke KBO.
Oostrum gaat het verste, de ver-
eniging had drie redenen voor de 
haast unaniem aangenomen ver-
andering. “KBO klinkt oubollig. De 
meeste mensen voelen zich niet 
oud. De term senioren past veel 
beter”, liet bestuurslid Gerry Daniels 
van Oostrum optekenen in Peel en 
Maas. De K van katholiek is uit de 
tijd, zegt ook KBO Oirlo, nu Senio-
renvereniging Oirlo geheten.
KBO Oostrum gaat nu door het le-
ven als Vereniging Oostrumse Se-
nioren (VOS). De club verlaat op 1 
januari ook KBO Limburg en wordt 
lid van de Federatie Algemene Se-
niorenvereniging (FASv), waar ook 
AVOS (Algemene Venrayse Onaf-
hankelijke Seniorenvereniging) bij is 
aangesloten.
Ook de senioren van Oirlo, die de 
naam Seniorenvereniging Oirlo 
heeft aangenomen, stapt over naar 
FASv. Voor Oirlo speelt een ander 
pijnpunt: “Wij doen dit ook vanwege 

de te hoge contributie bij KBO Lim-
burg. Dit geld kunnen we beter aan 
de leden besteden”, legt secretaris 
Ans Bastiaans uit.
Voor KBO Merselo was de K van 
katholiek maar een bijzaak. De 
voornaamste reden tot wijziging 
van de naam in 50-PLUS Merselo 
zat hem minder in de K, maar vooral 
in de titel ouderen. Om die reden is 
unaniem besloten tot het afschaf-
fen van de naam KBO. Dat is in 
Ysselsteyn, waar nog geen besluit 
gevallen is, net andersom. “De K 
past niet meer in deze tijd. De O van 
ouderen weegt minder zwaar”, zegt 
secretaris Ine van Vegchel.

In Leunen, Cas-
tenray en Veu-
len wordt niet 
getornd aan de 
naam KBO. “De K 

van katholiek en de O van ouderen 
staan ons nog niet in de weg”, ant-
woordt secretaris Gerrit Reintjes 
van KBO Veulen “Ga je het nu ver-
anderen in senioren, hoelang duurt 
het dan voor men naam senioren 
dan weer wil veranderen?”, haakt 
Annet Litjens van Leunen in. Dat 
het woord senioren ook aan slijtage 
onderhevig kan zijn, beseffen ze in 
Oostrum best. “We hebben nu deze 
keuze gemaakt. Alles verandert, 
dus mogelijk is het over een tijdje 
weer verouderd’, zegt secretaris 
Joop Jansen van VOS.

Foto: Antoon Jeuken/ Peel en Maas.

Jaques Penris

Het bestuur van Seniorenvereniging Oirlo presenteert het nieuwe logo. 
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WAT HOUDT MIJ BEZIG?

‘Belangrijk om naar elkaar te luisteren’
Naam: Margriet Basten
Woonplaats: Venray
Geboren: Sterksel
Leeftijd: 78
Weduwe van: Piet Basten
Voormalig beroep: juridisch mede-
werker
Hobby’s: lezen, wandelen, fietsen, 
gymnastiek, puzzelen, debating bij 
DOEN!, meedoen aan activiteiten 
van AVOS, zoals musea bezoeken

Tot enkele jaren geleden heette het 
Seniorservice. Tegenwoordig heet 
het Activiteitencentrum DOEN! en 
is het verhuisd naar het gebouw van 
het voormalige kunstencentrum 
aan de Heuvelstraat.. DOEN! beoogt 
activiteiten te organiseren voor ie-
dereen, die tot doel heeft om kennis 

en vaardigheden van volwassenen 
niet verloren te laten gaan en over 
te brengen aan iedereen, niet alleen 
aan senioren. Veel activiteiten zijn 
gericht op creativiteit en handvaar-
digheid, zoals het bewerken van 
hout, metaal, glas, textiele werkvor-
men, keramiek, tekenen, compute-
romgang. Ook activiteiten voor de 
geest, zoals conversatielessen in 
Engels of Frans, verhalen vertellen, 
spiritualiteit en discussie en debat.

Aan die laatste activiteit doet Mar-
griet Basten al 28 jaar mee. Wie 
is Margriet Basten? Zij is geboren 
in Sterksel bij Heeze. Ze heeft be-
roepsmatig een heel diverse loop-
baan gehad, in zowel horeca als ju-

ridische zaken. Van de horeca heeft 
zij veel kanten gezien. Als laatste is 
zij juridisch medewerker geweest 
bij de sociale dienst van de gemeen-
te Nijmegen. Mede door het beroep 
(kandidaat-notaris, red.) van haar 
overleden man Piet heeft zij in veel 
plaatsen in Nederland gewoond, en 
is uiteindelijk zo’n 30 jaar geleden in 
Venray neergestreken.

Voor sociale contacten en menings-
vorming is zij bij Seniorservice, het 
huidige DOEN!, terechtgekomen 
bij de activiteit debat en discussie. 
Niet specifiek voor hoger opgelei-
den, maar voor iedereen die ervan 
houdt om zijn mening of standpunt 
te laten horen. Door deel te nemen 
aan deze activiteit leert men ook 

‘Tarieven vervoer 
Omnibuzz niet 
verhogen’
Aan het einde van ieder jaar wordt 
er met het Cliëntenpanel van Omni-
buzz overlegd over de bijdrage die 
gebruikers moeten gaan betalen 
voor het komende jaar. Het zoge-
noemde klantentarief. Het klanten-
tarief wordt jaarlijks geïndexeerd 
op basis van de Landelijke Tarieven 
Index (LTI). Deze index wordt door 
de overheid ook gebruikt om de 
tarieven voor het lokale openbaar 
vervoer aan te passen. De LTI is 
voor 2024 vastgesteld op 11,72%. 
De klantenbijdrage voor 2024 aan 
Omnibuzz stijgt daardoor met circa 
12%.

De Tweede Kamer heeft half okto-
ber het besluit genomen de tarieven 
voor het lokale openbaar vervoer in 
2024 niet te verhogen. Deze tarie-
ven blijven gelijk aan de tarieven van 
2023. Het Venrayse gehandicapten-
platform (GPV) vindt daarom dat 
ook de klantenbijdrage voor het ver-
voer met Omnibuzz niet verhoogd 
dient te worden per 1 januari 2024.

Dit heeft het GPV aan het Cliënten-
panel van Omnibuzz laten weten, 
meldt voorzitter Peter Platzbeecker. 
“Mensen met een handicap kunnen 
in veel gevallen geen gebruikma-
ken van het openbaar vervoer. Zij 
zijn aangewezen op vervoer van 
deur tot deur. Het Cliëntenpanel is 
ook niet blij met deze verhoging en 
vindt dat de klantenbijdrage gelijke 
tred dient te houden met de kosten 
van lokaal openbaar vervoer. Het 
gaat het bestuur voorstellen om de 
klantenbijdrage voor 2024 niet te 
verhogen. Daarmee zal de bijdrage 
voor de gemeente aan deze vorm 
van vervoer stijgen. Het is uiteinde-
lijk aan de gemeenteraad om een 
besluit te nemen over het al dan niet 
verhogen van de klantenbijdrage.”

Lezen is een van de grootste hobby’s van Margriet Basten. 

‘Gezond verstand goede 
basis, zowel voor debat 

als voor discussie’
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‘Belangrijk om naar elkaar te luisteren’

gesprekstechnieken te gebruiken. 
Zo leer je ook om een ander te be-
vragen.

Wat is het verschil tussen debat 
en discussie? “Debat is aan regels 
gebonden, onder leiding van een 
voorzitter. Het onderwerp is afge-
bakend, er kunnen toehoorders zijn 
die niet aan het debat deelnemen. 
Discussie is een uiteenzetting van 
standpunten om anderen daarvan 
te overtuigen met zinnige argumen-
ten. Het kent geen vaste regels en 
kan spontaan ontstaan.”

Momenteel telt de groep zeven 
deelnemers en er is ruimte voor 
meer. Een ideale grootte is tien deel-
nemers. Op dinsdagochtend komen 

de leden bij elkaar, en iedere deelne-
mer krijgt vijf minuten om te vertel-
len, wat de afgelopen week hem of 
haar is opgevallen in het nieuws. Ie-
dereen heeft zijn eigen beleving en 
de anderen horen dat aan en geven 
in het kort hun mening.

Na dat eerste half uur begint de 
discussie, over onderwerpen zoals 
politiek, religie, gezondheid, milieu, 
of maatschappelijke problemen. 
Het onderwerp wordt in gezamen-
lijk overleg gekozen, ingebracht 
door een van de deelnemers of bij 
gebrek daaraan door de teamleider 
bepaald. Tussen de gesprekken 
door is er ook tijd voor koffie.
“Het is vooral belangrijk om naar 
elkaar te luisteren en aandacht 

te schenken aan de standpunten 
van de anderen. Een zekere ‘flux 
de bouche’ (vlotte babbel, red.) is 
ook van belang, maar een logische 
denkwijze, ondersteund door moti-
vatie, argumenten en bewijs is van 
groter belang. Zeg maar gerust, dat 
gezond verstand een goede basis 
is, zowel voor debat als voor discus-
sie.”

De vele praatprogramma’s op de 
televisie geven niet altijd een juist 
beeld. Deelnemers aan het pro-
gramma krijgen vaak te weinig tijd 
hun standpunten volledig toe te 
lichten. Bij DOEN! krijgt men wel 
voldoende tijd daarvoor. Discussie 
moet strak geleid worden om niet 
door elkaar te roepen, debat heeft 
toehoorders die standpunten aan-
horen en daarover niet hun mening 
hoeven te geven.

Voor deze activiteit is een tijdsduur 
van twee uur uitgetrokken. Het 
komt weleens voor dat de discussie 
5 à 10 minuten kan uitlopen als de 
deelnemers nog niet zijn uitgepraat. 
Met elkaar nog een prettige dag toe 
te wensen wordt de ochtend afge-
sloten.

Lezen is een van de grootste hobby’s van Margriet Basten. 
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VRAGEN? BEL ONS: 085 8888 001
Beerseweg 10a | 5431 LC CUIJK 
navigatie kies: heiligenberg

* Acties geldig vanaf €850,-
en alleen op de producten. 
Niet i.c.m. andere acties.

** Arte behang uitgesloten 
van de lopende acties 

Vele fauteuils UIT VOORRAAD 
LEVERBAAR. Ook met STA-OP HULP!

Leder: 71 Torro Vulkan | 2 motorig | opstahulp
FLORENCE

Stof: 13 Nevada Mocca | 1 motorig | opstahulp
SIENNA

 €1295
€1695

direct leverbaar

 €1795
€2295

direct leverbaar

2e
FAUTEUIL

-50%

De grootste speciaalzaak van Nederland 
heeft meer dan 100 MODELLEN RELAX-
FAUTEUILS De adviseurs van Hofmans 
helpen jou graag de juiste keuze te 
maken. Lengte, breedte, hoogte en diepte 
zijn individueel te bepalen. Je kunt op 
jouw gemak proefzitten op de bekendste 
merken. Dankzij de GROTE COLLECTIE
en de gespecialiseerde adviseurs slaag je 
zeker bij Hofmans at Home in Cuijk.”                                                       

www.hofmansathome.nl

10.00 - 17.00 u

2e
KERSTDAG

OPEN

KOOPZONDAG

11.00 - 17.00 uur
10 decBekijk de folder 

SCAN de QR voor alle 
feestelijke december acties
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Hou-Vast creatieve plek voor ontmoeting

Het is een gezellige boel bij het 
kunstproject Hou-Vast. Het zonne-
tje schijnt af en toe fel tussen de 
buien door,   de koffiekopjes wor-
den gevuld en de koekjes tevoor-
schijn getoverd. 

Kunstproject Hou-Vast krijgt 
steeds meer vorm. “Iedere dins-
dagochtend en donderdagochtend 
zijn bewoners en vrijwilligers uit de 
wijk rondom Vincentiushof aan het 
werk aan wat een buitenhuiskamer 
moet worden”, zegt kunstenares 
Jacqueline Hanssen enthousiast. 
Hou-Vast is een sociaal kunstpro-
ject voor, door en met ouderen in 
Venray (wijk Centrum en Noord-
West) met als doel om samen te 
werken aan een ontmoetingsplek. 
“Maar die plek van ontmoeting en 
verbinding is het eigenlijk al”, vindt 

Hanssen. “Bewoners van de naaste 
woningen komen koffie brengen en 
maken een praatje. Toevallige voor-
bijgangers stoppen om te kijken en 
te vragen wat we aan het doen zijn 
en de dagbesteding van De Tol en 
bewoners en de vrijwilligers van 

Vincentiushof hebben onder meer 
gewerkt aan veel mozaïekjes en 
kleiwerkjes die erin verwerkt wor-
den. Iedereen is welkom om hier 
een kijkje te komen nemen.” De 
bedoeling is om Hou-Vast in het 
voorjaar van 2024 te openen.

Onze redactie

Kunstenares Jacqueline Hanssen (rechts) met alle Hou-Vast-bouwers. 
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DOEN! Activiteitencentrum Venray: 
genieten van je hobby én gezelschap

“Dit werk geeft mij meer voldoe-
ning dan veel dingen die ik in 
mijn leven gedaan heb!” Aan het 
woord is Victor Weijs, voorzitter 
van de organisatie ‘DOEN! Acti-
viteitencentrum Venray. Hij praat 
vol vuur over het succes van deze 
vereniging. “Elke week komen hier 
400 deelnemers in 40 groepen 
verdeeld over 25 verschillende ac-
tiviteiten hun hobby uitleven. Dat 
is toch geweldig! En we streven 
naar meer.”

Aan het gesprek neemt ook Ma-
ria aan den Boom deel. “Ik ben 
meer van de samenhang. Victor is 
zeer ambitieus, maar soms moet 
hij wel een beetje worden afge-
remd”, zegt ze met een knipoog. 
Maria is bestuurslid en heeft in 
het dagelijks werk een belangrijke 
spilfunctie. “Ik word zo blij van al 
die mensen die hier met plezier 
actief zijn. Vergeet niet, dat het be-
staan van DOEN! voor veel van de 
deelnemers heel belangrijk is. Het 
geeft wat structuur aan hun leven. 
Het doet ook veel voor eenzame 
mensen.”

DOEN! Activiteitencentrum Venray 
is een vereniging die werkt vanuit 
de gildegedachte. Het gaat niet 
meer om oude ambachten, maar 
wel om mensen die hun kennis en 
vaardigheden willen overbrengen 
aan anderen. Het is een vereni-
ging en de leden zijn maar liefst 
70 aanbieders van allerhande ac-
tiviteiten. Op dit moment zijn er 
ongeveer 25 verschillende activi-
teiten, maar er komt steeds weer 
iets nieuws, zoals genealogie en 
binnenkort vliegers maken, Pools 
en handmassage.

Het gesprek vindt plaats in een 
van de ruimtes van Jerusalem. 
Alle activiteiten vinden plaats in 
dit mooie historische gebouw.  En 
het bestuur heeft veel ambities. 
Het begon ooit als opvolger van 
Seniorservice, een organisatie  die 
was opgezet om gepensioneerde 
mannen achter de geraniums van-
daan te halen. 

Maar het is allang niet meer het 
exclusieve domein van de oude-
re medemens. Er wordt ook ge-
streefd naar continuïteit van de 
organisatie en dat vraagt om aan-
was van jongere deelnemers.

Maria: “We hebben zelfs een hout-
groep voor kinderen van 10 tot 12 
jaar. Die maken hier leuke dingen. 
En we zijn ook bezig om schilde-
ren voor jongeren op te zetten.”

Victor Weijs: “Het is een hele ac-
tieve vereniging met mensen die 
zich heel enthousiast inzetten om 
van deze onderneming een suc-
ces te maken. Het is bijvoorbeeld 
geen enkel probleem om nieuwe 

bestuursleden te vinden. En na 
een expositie heeft zich weer een 
groep nieuwe leden gemeld om 
activiteiten aan te bieden. Het is 
geweldig! Wat veel moeilijker is 
voor ons, is om ervoor te zorgen 
dat de mensen in Venray ons 
weten te vinden. Daar werken we 
aan!”

Maria aan den Boom vult de woor-
den van voorzitter aan. “Wij zijn 
heel enthousiast en ook heel trots 
op DOEN!. Het is een levendige or-
ganisatie waarin heel veel mooie 
dingen gebeuren. Onlangs nog 
zocht de groep van keramiek con-
tact met de groep metaalbewer-
kers voor een gezamenlijk project. 
Dat vind ik heel mooi. Ik denk dat 
wij met DOEN! een mooie bijdrage 
leven aan de sociale samenhang 
en aan structuur in het leven voor 
mensen die dat nodig hebben.”

Voor meer informatie kijk op de 
website van DOEN! Activiteiten-
centrum Venray: www.doenvenray.
nl, e-mail info@doenvenray.nl, 
tel. 06 5333 0737

Jan-Hein de Wit

Maria aan den Boom en Victor Weijs in gesprek met een vrijwilliger in het 
houtlokaal van ‘DOEN! Activiteitencentrum Venray.
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Aanvulling en 
noodkreet DOEN!
‘Genieten van je hobby én gezel-
schap’ is de titel van het artikel 
van Jan-Hein de Wit in dit nummer 
van De Schakel over DOEN! Activi-
teitencentrum Venray.

Als aanvulling op dat artikel vol-
gen hier nog enkele activiteiten die 
het bestuur van DOEN! ook onder 
de aandacht wil brengen.

Nieuwe activiteiten die worden 
gestart bij voldoende deelnemers:
-   Tekenen en schilderen voor 

jongeren vanaf 10 jaar;
-   Vliegers maken voor 

volwassenen en voor kinderen;
-   Handmassage, niet als therapie 

maar om contact te maken via 
ontspanning.

Nieuwe activiteiten die nog 
voorbereid gaan worden:
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-  Spaanse conversatie;
-  Pools.

Bestaande groepen  
waar nog plaats is:
-   Naaigroep op donderdagmiddag;
-   Franse conversatie op maandag-

avond;
-  Fotobewerken;
-  Fotoalbum maken;
-  Discussie en debat;
-  Houtsnijwerk;
-  Metaalbewerken;
-  Mandala;
-   Intuïtief tekenen;
-   Schilderen op woensdagmorgen 

en donderdagmiddag.
En dan nog een noodkreet:
DOEN! Activiteitencentrum Venray 
is op zoek naar iemand die een 
bestaande groep pasteltekenen 
en iemand die een groep glasbe-
werken wil begeleiden.

Belangstellenden kunnen zich 
melden via info@doenvenray.nl of 
bel met 06 533 307 37.  

Op de website www.doenvenray.nl 
staat meer informatie over (in-
schrijven voor) activiteiten.
 
 
 

   

Zogezegd
“Hou ouder je wordt,  

hoe meer vroeger dat er is.”

Zanger Jos van Rens  

op de Dag van de Senioren.

Open huis Kapstok
Logeerhuis Kapstok houdt op za-
terdag 16 december open huis tus-
sen 14.30-16.30 uur in het gebouw 
op het adres Bergweg 300 Venray 
(Schuttersveld), vierde etage (voor 
iedereen).

Bijdrage aan de
samenleving.

Ontdek onze
pluspunten!

Ondersteunen van 
evenementen, zoals
Avondvierdaagse,

Meerdaags Wandel-

evenement, Kinder-

vakantiewerk en de 

jaarlijkse Kinderstad

Ondersteunen van lokale 
bedrijven door het verkoop van 

lokale producten zoals Clevers 

ijs, Meerlo’s bier en ‘t Bruedje

Werkgever voor zo’n 
180 medewerkers
die elke dag zorgen 

voor onze winkel met 

de lekkerste producten 

én een glimlach

PLUS staat middenin de maatschappij 
en is een belangrijke centrale plek in 
de buurt. Wij geven om de mensen
om ons heen en zijn betrokken bij tal 
van activiteiten in onze omgeving.

Ken je onze Lokaal leven,
Lokaal besteden bon al?

       lokaal leven
lokaal besteden

ChequeChequeChequeChequeCheque
WE     VENRAY

ChequeCheque
WE     VENRAY

ChequeCheque
WE     VENRAY

T.W.V.

800

Ondersteunen van 
evenementen, zoals
Ondersteunen van 

PLUS staat middenin de maatschappij 
en is een belangrijke centrale plek in 
de buurt. Wij geven om de mensen
om ons heen en zijn betrokken bij tal 
van activiteiten in onze omgeving.

Ondersteunen van 

PLUS staat middenin de maatschappij 
en is een belangrijke centrale plek in 
de buurt. Wij geven om de mensen
om ons heen en zijn betrokken bij tal 
van activiteiten in onze omgeving.

Kruidenlaan 159 Venray (Landweert)
0478 553900 | www.plus.nl   

OPENINGSTIJDEN

maandag t/m vrijdag van 07:00 - 21:00 uur
zaterdag en zondag van 08:00 - 20:00 uur

Activiteitencentrum Venray



‘Wandelen is de goedkoopste, eenvoudigste 
en beste manier van sporten’

Tijdens de vrijwilligersborrel ter 
afsluiting van de vierde editie van 
het Meerdaags Wandelevenement 
Venray werden twee goede doelen 
verrast met een cheque. Voorzitter 
André Tonen overhandigde aan 
de afgevaardigden Annet Engels 
(Stichting ALS Nederland) en Carla 
Brugman (Stichting Durf Te Vra-
gen) ieder een cheque van 1000 
euro. Van het inschrijfgeld gaat 
jaarlijks een gedeelte naar de goe-
de doelen

Hoofdsponsor Van De Mortel 
Assurantie Advies verraste beide 
goede doelen namens haar partner 
NH1816 verzekeringen ook nog 
met een cheque van 2000 euro. 
Voorzitter André Tonen keek terug 
op een zeer geslaagde vierde editie 
met wandelaars uit alle provincies 
van Nederland en ook meerdere 
wandelaars uit de buurlanden Bel-
gië en Duitsland.
“Er hebben 2661 wandelaars deel-
genomen en dat zijn bijna 800 wan-
delaars meer dan vorig jaar. Het 
wandelevenement is uniek omdat 
we de wandelaars de mogelijkheid 
geven om elke dag een andere 
afstand te kiezen. Je bepaalt zelf 
of je een, twee of drie dagen meel-

oopt, zeer flexibel dus.”
Het aandeel senioren dat deel-
neemt, ligt tussen de 45 en 50%, 
weet pr-man Michel Thomassen. 
“Een fors percentage.” Met een 
lach: “Dit zie je regelmatig ook 
aan de kleur van de haren van de 
deelnemers. Uiteraard zijn wij blij 
met ze! Deze groep geeft tevens 
het goede voorbeeld aan de jeugd. 
Wie denkt dat wandelen voor oude 
mensen is, heeft ongelijk. Wande-
len is de goedkoopste, eenvoudig-
ste en beste manier van sporten. 
De kans op blessure is miniem, 
maar de voordelen zijn talrijk.”
Uit onderzoeken blijkt dat wande-

len gezond is voor elke leeftijds-
groep en dus ook zeker voor de 
55-plussers, vervolgt Thomassen. 
“Wie elke dag gaat wandelen, hoeft 
niet of minder naar de sportschool 
of naar stressbeheersingscursus-
sen en is ook minder aangewezen 
op medicatie voor ouderdomsziek-
ten als hart- en vaatziekten, hoge 
bloeddruk, osteoporose, diabetes, 
dementie, artritis, overgewicht en 
kanker. Wij nodigen alle lezers van 
De Schakel uit om deel te nemen 
aan ons eerste lustrum, van 31 mei 
t/m 2 juni 2024.”

Foto: SAFotografie

Onze redactie 

Wandelcheques voor ALS Nederland en Durf Te Vragen.
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 De kerstgast
    Het was koud buiten. Onaangenaam koud, met vlage-
rige regen en veel wind. Er liepen nog wat haastige lie-
den voor hun laatste kerstinkopen, maar de uitbundig 
brandende en heen en weer zwiepende kerstverlich-
ting boven de straten konden geen kerstsfeer oproe-
pen. Ik stapte een café binnen voor een verwarmende 
kop chocomel. Binnen waren alle tafeltjes bezet, er 
was alleen nog een stoel vrij aan een tafeltje waar een 
droef kijkende oudere man zat. Hij had zijn jas aange-
houden, want in het café was het niet warm. De man 
hield zijn hand om een dampende kop cappuccino. 
Gedistingeerd, grijs, slank postuur en glad geschoren. 
Hij vond het prima dat ik bij hem aanschoof.

“Waarom ik zo somber ben? Het zit me gewoon even 
tegen in het leven, zeg maar. Vorig jaar is mijn vrouw 
overleden, we waren bijna 40 jaar getrouwd. Dat hakt 
er wel even in, ik mis haar enorm, mijn maatje. En nu 
heb ik knallende ruzie met mijn twee kinderen. Ze wil-
len dat ik de erfenis van haar verdeel en aan ze uitkeer. 
Ze hebben het geld hard nodig zeggen ze. Ja, wie niet. 
Ik heb ze een aantal keren uitgelegd, dat de wet anders 
in elkaar zit en dat ik gewoon in het huis kan blijven 
wonen. Vroeger hadden wij altijd leuke kerstvieringen 
met de kinderen. Mijn vrouw kon goed koken en ze pak-
te graag breed uit. Niets was haar teveel. Wij hadden 
gedacht, dat onze kinderen ons wel met de kerst zou-
den uitnodigen. Maar te druk, met baan en kinderen, 
dus kwamen ze toch maar bij ons. Ik had nu op hun 
uitnodiging gehoopt, maar met die erfenis kwestie zijn 
de verhoudingen zo verstoord, dat ze mij niet hebben 
uitgenodigd. Ik zit morgen alleen kerst te vieren. Ach, 
ik warm wel een maaltijd op, met een reebiefstukje en 
spruitjes. Maar leuk is anders, en het verdriet over het 
gemis van mijn vrouw is nu extra voelbaar.”

Hij keek daarbij bepaald niet vrolijk. Ik zei hem dat ik 
even naar het toilet moest, maar ik belde met mijn 
vrouw. We hadden het er al eerder over gehad dat in 
Polen altijd een extra bord op tafel staat voor een on-
verwachte gast. Ik kwam met het voorstel om dat mor-
gen ook te doen. Zij vond dat een mooie kerstgedachte 
en deze invulling zorgde voor een extra gast aan onze 
kersttafel.   De man bleek een boeiend verteller, zelfs 
de kleinkinderen genoten van hem.   

 Bouwplannen in Venray   
Bijna elke week worden wel een of meer Venrayse bouw-
plannen gepresenteerd. Wie op zoek is naar een ander 
huis moet er snel bij zijn. Wat staat er in de komende ja-
ren op stapel? Een overzicht, met wat slagen om de arm. 

Vredeskerk
28  appartementen: 13 begane grond, 9 eerste, 6 tweede 
verdieping
verkoop is gestart. Verbouwing in 2024-25.
Odaklooster Ursulinen
13  appartementen, diverse koopprijzen van tussen de 
114.000 en 343.000 euro. Verbouwing in 2024.
Oude postkantoor
24  appartementen duurdere sector. Mogelijk in 2024-25

Den Hoebert
103  wooneenheden: woontoren met 37 appartementen, 
eraan vast een complex met 33 appartementen en 24 
zorgappartementen in de sociale sector, 9 woningen. 
Bouw in 2024.
‘Strijbos’ Langstraat
18  appartementen, waarvan zes begane grond met klei-
ne tuin.
In aanbouw.
Gasstraat
18  huizen:  7 woningen, 11 appartementen. Bouw 2024.

Ysselsteyn in de Wei
30  wooneenheden: 10 koopwoningen, 12 koop- en 8 
huurappartementen. Koopprijs maximaal 355.000 euro, 
huur rond 1000 euro. Bouw in 2024.
Leunen-Zuid.
58  wooneenheden: 23 sociale huurwoningen, 10 middel-
huur (800-1100 huur per maand),11 koopwoningen, 14 
vrije sectorbouw. Bouw 2024.

Hoendersveld  (tussen Eindstraat en Langeweg) 
62  woningen voor een- en tweepersoons huishoudens, 
ouderen en starters.
20 huur- en 42 koopwoningen. In voorbereiding.
Heide  Spiekert,
9  woningen in voorbereiding
     

      Kerstbijeenkomst AVOS
      Op 16 december houdt AVOS haar jaarlijkse kerstbijeen-
komst. Ook dit jaar weer in gemeenschapshuis De Kleine 
Loef in Vredepeel. De bijeenkomst wordt dit jaar muzi-
kaal opgeluisterd door Auke Classens (zang/piano) en 
Roos Creemers (cello). De middag is alleen toegankelijk 
voor leden van de AVOS.     

KIJK VAN 
JONATHAN



Rolstoelvriendelijke pad in vennen, 
chapeau voor senioren Castenray 

Op allerlei manieren zet een aan-
tal Castenrayse senioren zich in 
voor de dorpsgemeenschap. Een 
groenploeg van circa 25 personen 
onderhoudt het openbaar groen in 
het ongeveer 830 inwoners tellen-
de dorp en een werkgroep van 12 
personen is elke dinsdagmorgen 
bezig op het plaatselijke kerkhof. 

Verder telt het dorp een groot 
aantal senioren die met regelmaat 
zwerfvuil opruimen, het maande-
lijkse eten verzorgen voor de KBO, 
vrijwilliger zijn bij De Huiskamer 
van zorgcentrum De Stek, de bele-
vingstuin onderhouden en zorgen 
dat het terrein rond de kerk en het 
gemeenschapshuis er altijd piek-
fijn bijligt. Maar ook op andere wij-
ze maken senioren zich dienstbaar 
voor het dorp. Dat bleek enige tijd 
geleden weer bij de realisering van 
het Maasgaard-project Castenray-
se Vennen en Lollebeek.

Op het eilandje in het uitgebagger-
de schaatsven bouwde een groepje 
ouderen eigenhandig een prach-
tig vogelkijkscherm en dezelfde 
groep plaatste vakkundig een door 
Staatsbosbeheer geleverde slag-
boom aan het begin van het onver-
harde deel van de Rietweg. Daar 
staat ook het door de heemkun-
destichting geplaatste monument 
van de schaatsenrijder. Vanaf dat 
punt is medio oktober een rolstoel-
vriendelijk pad aangelegd naar het 
eilandje in het schaatsven. Dat was 
een uitdrukkelijke wens van enke-
le senioren die participeren in de 
projectgroep Castenrayse Vennen. 
Tijdens het overleg met het uitvoe-
ringsteam van het Maasgaard-pro-
ject hielden de Castenrayse seni-

oren een sterk pleidooi voor een 
dergelijk pad, want ze wilden ook 
degenen met een scootmobiel, rol-
stoel of rollator laten genieten van 
een mooi gedeelte van de Casten-
rayse Vennen.

Vroeger was het schaatsven met 
het eilandje een visvijver, maar 
wanneer het stevig gevroren had, 
werd het een trekpleister voor 
honderden schaatsliefhebbers uit 
de regio Horst en Venray. Veel ou-
deren uit het dorp hebben nog al-
tijd fijne herinneringen aan die tijd 
en zullen graag weer een bezoek 
brengen aan het eilandje, waar in 
de jaren 1935 tot 1960 een koek 
en zopie hutje stond. Daarna liet de 
directeur van de Sibema-fabriek op 
het eilandje een bungalow bouwen. 
Eind jaren zestig ging het gebied 
over naar Staatsbosbeheer.

Onlangs vond de afsluiting plaats 
van het Maasgaard-project. De Lol-
lebeek is gedeeltelijk verlegd, het 
schaatsven is uitgebaggerd, verdro-
ging van het gebied is tegengegaan 
en er zijn nieuwe wandelroutes 

aangelegd. Het rolstoelvriendelijke 
pad vormt slechts een klein stukje 
van de wandelroute, maar wordt 
door de Castenrayse inwoners zeer 
gewaardeerd.

Tiny Arts-van de Wijst was op 12 
oktober de eerste die met haar 
scootmobiel gebruikmaakte van 
het fraai aangelegde pad. Zij kon 
daardoor getuige zijn van de onder-
tekening van de onderhoudsover-
eenkomst door haar echtgenoot, 
dorpsraadvoorzitter Bert Arts. 
Want ook voor het onderhoud van 
het pad en de wandelroutes door 
het gebied stellen Castenrayse se-
nioren zich beschikbaar. Chapeau!

Voor u gelezen
“Het heeft geen zin in het verleden 

te blijven hangen, 

je kunt het toch niet veranderen. 

Je kunt beter kijken hoe je het in de 

toekomst wel goed kunt doen.”

Voetballer Iman Griffith. 

In De Limburger.

Jan Strijbos

Tiny Arts-van de Wijst op het rolstoelvriendelijke pad in de Castenrayse Vennen. 

16



Nostalgie
ANTONIUSHOF OPEN Twintigste eeuw. De wilde jaren zestig.

De Wilhelminastraat in Venray, daar
had Karel Wijnen zijn bedrijf gevestigd:
grossierderij in allerhande waar.

Van Louis de Funès een dubbelganger,
maar ergens toch ook van Thei Spek een kloon,
bleek hij van veel initiatieven zwanger,
zoals de supermarktjes van De Kroon,

wier motto luidde: ‘Moeder wil geen ander’.
En eerder zette Karel mede op
- en heeft daar Venray zeker mee veranderd -
dat wat zich tot de Piëlhaes heeft ontpopt.

Voordat mijn vader bij Van Eerd ging werken,
was hij in dienst van die groothandelaar
in levensmiddelen en borstelwerken,
tabak alsook koloniale waar.

Hij fietste daag’lijks van de straat van Helfrich
naar Wijnens nering, nam dan soms de straat
die groot is. Fietsen was daar niet rechtsgeldig;
mijn vader werd beboet ooit voor die daad.

Niet dat de dingen vroeger beter waren,
maar evenals op menig ander feit,
werd in ons land tijdens die wilde jaren
er nog gehandhaafd op het fietsbeleid.

Roojse dichter  Leo van der Sterren

Wethouder Leenders heeft op zondag 5 november sa-
men met de bewoners Antoniushof feestelijk geopend.

De voormalige lagere school van Veulen is verbouwd tot 
vijf appartementen voor 65-plussers uit Veulen. Voor de 
verbouwing nam de initiatiefnemer, Annie Timmermans, 
in maart 2021 contact op met de werkgroep Bouwen, 
Verbouwen en Woonvisie (BVW). “Zij had graag advies 
van deze werkgroep om het gebouw goed toegankelijk 
te maken voor de toekomstige bewoners. De werkgroep 
BVW is een groep die samengesteld is uit vrijwilligers 
van de Centrale van Ouderen en het Gehandicaptenplat-
form Venray”, meldt voorzitter Peter Platzbeecker van 
het GPV. “Deze werkgroep beoordeelt bouwtekeningen 
en geeft advies over de toegankelijkheid van gebouwen 
en openbare ruimten voor ouderen en mensen met een 
beperking.”
In april 2023, toen de verbouwing vrijwel voltooid was, 
is de werkgroep uitgenodigd om het gebouw te schou-
wen, vervolgt hij. “Daarbij bleek dat een aantal van de 
adviezen, zoals binnen appartementen zoveel mogelijk 
schuifdeuren gebruiken, waren overgenomen. Positief 
is ook dat de keukenblokken en de doucheruimten ge-
schikt zijn voor mensen in een rolstoel.”
Annie Timmermans sprak bij de opening haar dank uit 
voor de adviezen die zij gekregen heeft van de werk-
groep. De voorzitter van de werkgroep Toegankelijkheid 
van het GPV, Joop Linders, bedankte haar op zijn beurt 
dat zij in een vroeg stadium ervaringsdeskundigen uit-
nodigde om hun inbreng te geven. Omdat het gebouw 
voldoet aan de toegankelijkheidseisen kon hij tevens de 
bijbehorende toegankelijkheidssticker aan Annie Tim-
mermans uitreiken.

Foto: Rob Beckers.

Officiële opening van Antoniushof in Veulen. 
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HHET JUISTE ADRES VOOR UW OGEN

     BRILLEN  | LENZEN | OPTOMETRIE | ORTHOPTIE
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Leijsten Knil
Naam:  Cornelis (Knil) Raedts 
Geboren: 1821
Gewoond:  Sevenum, Venray
Overleden: 1896

Cornelis Raedts (roepnaam Knil of Knillis) was de 
grote aanvoerder van de Venrayse Schaapscom-
pagnie. Door zijn gedetailleerde aantekeningen in 
opschrijfboekjes kunnen geschiedschrijvers van nu 
weergeven hoe groot de handel van de compagnie in 
de negentiende eeuw is geweest en hoe wijd vertakt 
de organisatie was.

Raedts werd in 1821 geboren in Sevenum, als zoon 
van Louis Raedts en Mechteld Janssen. Zij woonden 
aan de Achterste Hees. Zijn vader stond in de burger-
lijke stand geboekt als brouwer en brander, maar was 
ook boer. Breed had de familie het niet. Knil moest al 
zijn verdiensten voor de compagnie afdragen aan zijn 
ouders. Het ging hem tegenstaan. Ook na zijn huwe-
lijk in 1856 sprong hij nog geregeld bij.

Hij trouwde dat jaar met Petra Smits uit Merselo en 
ging op boerderij De Clockert op ’t Eind wonen. Het 
paar kreeg vijf kinderen. Raedts bleef tot het einde 
een accuraat boekhouder. Hij noteerde exact wat hij 
in 1893 aan het graf van zijn vrouw had betaald. Drie 
jaar later stierf Cornelis zelf. Toen hij nog in Sevenum 
woonde werd hij steevast ‘Leijsten Knil’ genoemd. 
Zijn peettante en oma van vaderskant was Elisabeth 
Leijsten, vandaar de bijnaam.

NAAM EN TOENAAM
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De locatie voor al uw bijeenkomsten

www.asteria.nl | info@asteria.nl | 0478 511466

De locatie voor al uwDe locatie voor al uwDe locatie voor al uwDe locatie voor al uw

Jubileum | Familiediner |Condoleances | Koffietafel

HOTEL ASTERIA VENRAYHOTEL ASTERIA VENRAY

De vrijwillige Ouderenadviseurs zijn 
bereikbaar via een informatiepunt 
en ouderenverenigingen
Blitterswijck  
KBO Blitterswijck kboblitterswijck@gmail.com 06-2224 3302
Wies Hamstra wieshamstra@gmail.com 06-2170 2753
Tiny Aerts tiny_aerts@hotmail.com 0478-532 557

Geijsteren WMO werkgroep 
KBO Geijsteren kbogeijsteren@outlook.com 0478-532 290
Truus Kempen truus64kempen@gmail.com 06-4054 3972

Heide KBO info@kboheide.nl 0478-510 316

Leunen  
KBO Leunen kboleunen@outlook.com 
Jeu Steeghs jeusteeghs@home.nl 06-5396 9693

Merselo  
50PLUS Merselo kbo.merselo@gmail.com 0478-546 479
Maatschappelijk Dorps Ondersteuner
Jacqueline Bonants MDOMerselo@gmail.com 06-1778 3947

Oirlo  
KBO Oirlo ansbastiaans@ziggo.nl 06-3083 4627

Oostrum dorpsservicepunt Oostrum 
KBO Oostrum secr.kbo.oostrum@hotmail.com 06-5112 3736
Joos Linskens j.linskens@home.nl 0478-583 805

Venray  
KBO Venray secretariaat@kbovenray.nl 0478-585 861
AVOS Venray info@avosvenray.nl 0478-586 778
Nettie Baartman baartmannettie@hotmail.com 0478-750 615
Francien Gielen francien.gielen@ziggo.nl 06-2099 7687

Veulen 
KBO Veulen gerrit.riek.reintjes@gmail.com 0478-568 880

Wanssum Wanssum Info Punt 
KBO Wanssum secretariaat@kbowanssum.nl 06-1317 2540
Tonnie Kwakkernaat tonnie.kwakkernaat@gmail.com 0478-539 054
René Rijpma renerijpma@hotmail.com 0478-511 186

Ysselsteyn 
KBO Ysselsteyn-Vredepeel 
kboyss-vre@outlook.com 06-1002 4378
Mieke Janssen-van Os    janssenhay@home.nl 06-4369 3465

OUDEREN ADVISEURS
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Puzzel en win!

Nelly van Hegelsom uit Venray is de winnaar van de puzzel die in de vorige editie 
van De Schakel schitterde. Zij was een van de tientallen lezers die de puzzel met 
het juiste antwoord oplosten en instuurden naar onze redactie. De juiste oplossing 
was: parkeermeter. De winnaar heeft de cheque voor de bijbehorende prijs (koffie en  
vlaai voor twee personen in Asteria) inmiddels ontvangen van onze redactie. 

Ook in deze editie is weer een nieuwe puzzel opgenomen. Om kans te maken op de 
prijs mail de oplossing van de puzzel naar puzzel@cvo-venray.nl. 

Onze redactie wenst u weer veel puzzelplezier. 

PUZZEL

Opdracht:
Onderstaande dertien woorden in 
alfabetische volgorde. U vindt ze 
horizontaal, verticaal en diagonaal in 
het diagram. De slangen bijten elkaar 
in de staart, dat wil zeggen dat de 
laatste letter tevens de beginletter 
van het volgende woord is. De slang 
kronkelt, van boven naar beneden of 
andersom, van links naar rechts of 
van rechts naar links dan wel schuin 
omhoog of omlaag, naar links of 
rechts. Begin bij de rode S. Het eer-
ste woord is dus Schakelsysteem 
of Seniorenorkest. De laatste letter 
van het dit woord (de M of de T dus) 
is de beginletter van het volgende 
woord. Als u het laatste woord hebt 
aangestreept houdt u een aantal let-
ters over. Die vormen van links naar 
rechts en van boven naar beneden 
woorden die iets te maken hebben 
met de feestdagen die gaan komen. 
Succes !

Op alfabetische volgorde: 
DODEMANSRIT 
DRAKENRIJK 
ENGELENGEDULD
EVENEMENTENHAL
KEMPHAANBESTUUR
LAATBLOEIERS 
MEERJARENPLAN
NEDERLANDSE
REKENMACHINE
ROZENKRANSGEBED
SCHAKELSYSTEEM
SENIORENORKEST
TAFELZILVER

zie beneden)

S O L S Y K E O D E E H
C H E L S E I I O R I T
E A K E T N R N N S N A
E E M E B L A E O D E M
R O L D E R N S R O D L
J E N E N E D R K E L U
A R P L A E S E T S E D
T N E N E V E I T A G N
E K M E N E O L E F N E
N H A R T B L Z R E E L
A R L A A E L I U K G N
N K N O R E V T U E N E
S N E Z N R T S E B M N
G E D E E IJ K P H N A I
E B R A K N E M A A C H
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In het naoorlogse Duitsland was 
schraalhans de baas. Het versla-
gen Duitse volk had aan alles ge-
brek. Daar komt bij dat de wester-
se landen en de christelijke kerken 
grote schrik hadden gekregen van 
de Sovjet-Unie. Onder Joseph Sta-
lin werden de kerken vervolgd. In 
de oorlog al lijfde Stalin landen als 
Oekraïne, Tsjechië,  Polen, Honga-
rije en Slowakije in. In het oosten 
van Duitsland grepen de commu-
nisten de macht. Het vrije Westen 
verzette zich hevig.

Norbertijn Flip van Straaten, 
kloosternaam Werenfried, startte 

de Oostpriesterhulp voor de ge-
lovigen in de Oostbloklanden. Hij 
begon ook met inzamelingen voor 
de West-Duitsers en de veertien 
miljoen vluchtelingen (verdreven 
Duitsers uit de Oostbloklanden). 
Hij bedong zendtijd op de KRO-ra-
dio en later de televisie. In praatjes 
van een kwartier deed hij een zeer 
dringend beroep op de naastenlief-
de van de mensen in Nederland en 
België. Hij zamelde geld, kleding en 
voedsel in. Van Straaten liet kapel-
wagens bouwen, waarmee hij naar 
het kapotgeschoten buurland ging 
om kerkdiensten mogelijk te ma-
ken. Die kapelwagens liet hij voor 
vertrek vol spek en andere voedsel 
laden. Hij verwierf er in Duitsland 

de ‘eretitel’ Spekpater mee. Zijn 
invloed verminderde toen hij vast-
hield aan zijn bekeringswerk en het 
sociale gezicht van de veranderen-
de sociale hulpacties verwierp.

       

Bud Spencer en Terence Hill
  Het is weer december. Een maand 
waarin mijn broertje en ik in onze 
jeugdjaren van onze ouders al-
tijd naar de videotheek mochten 
(Netfl ix bestond toen immers nog 
niet) om fi lms uit te kiezen om de 
feestdagen mee door te komen. 
Welke fi lms? Sandokan, Winnetou 
en Bud Spencer en Terence Hill. 
We hielden in die jaren vooral van 

de spaghettiwesterns van die dikke 
Bud en die dunne Terence. Spencer 
als de knorrige dommekracht en 
Hill als de slimme en charmante 
cowboy. Zij waren onze grote hel-
den. Want wie sloopt er met zijn 
blote handen nou een peloton van 
twintig, dertig andere cowboys? In 
tegenstelling tot de westerns met 
bijvoorbeeld Clint Eastwood heb 

ik eigenlijk maar een woord om de 
fi lms van het duo te omschrijven: 
komisch.  Ron Koenen

 Norbertijn Flip van Straaten.   

 Jaques Penris   

Gekluisterd 
aan de buis

 Spekpater   

WAT WEET U DAAR NOU VAN?
In de rubriek Gekluisterd aan de Buis beschrijft de redactie samen met de lezers radio- en tv-programma’s van vroeger. 
U hebt vast een herinnering aan een programma? Keek u er samen met de buren naar, onder het genot van koffi  e of 
een ander drankje? Was u jarig op de dag van de eerste uitzending, had u een hekel aan die stem op de radio? Of wilt 
u gewoon een ander programma besproken hebben? Schrijf dan naar Leo Broers, Reigersbek 5, 5803 KJ, Venray 
of mail naar Leo.Broers@home.nl


